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Trekking Laguna Turquesa & Monte Carbajal

VERANO: Octubre a Abril

“Explora uno de los lugares mas bellos y menos visitados de Ushuaia.
La montafia te recompensara con paisajes Unicos y una vista que vale
el esfuerzo”

Un trekking de exigencia moderada a intensa que nos lleva a uno de los lugares mas bellos y menos visitados de Ushuaia.
Recorreremos un sendero con pendiente de marcada inclinacion a través de un bosque nativo para llegar a una laguna de origen glaciar
con un impactante color turquesa. Luego la aventura culmina con el ascenso a la cumbre del Monte Carbajal, desde donde se obtiene
una vista privilegiada de los valles y la huella que los glaciares han dejado en el paisaje.

DESCARGAR IMAGENES

La excursion comienza con el traslado desde el hotel hasta el Valle de Tierra Mayor, donde iniciamos una caminata intensa por uno de
los senderos menos visitados de Ushuaia.

La primera parte de la travesia es un ascenso con una pendiente de marcada inclinacion, donde nos acompafian las lengas centenarias
del bosque subantartico fueguino. Tras unos 45 a 60 minutos de caminata exigente, el bosque queda atras para revelar vistas
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increibles.

Una vez por encima del bosque, nos asomamos a la pequefia y hermosa Laguna Turquesa, de origen glaciar. Luego de un breve
descanso para apreciar su llamativo color, seguimos ganando altura por un filo rocoso hasta la cumbre del Monte Carbajal.

Desde la cima, se obtiene una vista privilegiada del paisaje. Se puede apreciar la huella de los glaciares que, durante las ultimas
glaciaciones, bajaban hacia el Canal Beagle atravesando los valles de Tierra Mayor y Carbajal, dando forma a este majestuoso entorno.

N ltinerario

e 08:00: Pick-up por los hoteles de Ushuaia.

e 08:30: Arribo al punto de inicio para el comienzo de la caminata.

e 09:30: Llegada al limite de la vegetacién, donde el paisaje se abre para revelar vistas panoramicas.
e 10:15: Arribo a la Laguna Turquesa, con tiempo para un breve descanso.

e 12:00: Llegada a la cima del Monte Carbajal, donde haremos una pausa para el almuerzo.

e 13:00: Comienzo del regreso.

e 15:00: Arribo al vehiculo para emprender el regreso a la ciudad.

e 15:30: Llegada final a Ushuaia.

* Todos los descriptivos e itinerarios son ilustrativos: el horario de comienzo, los tiempos de las actividades, el orden de las mismas y los
atractivos visitados pueden variar, de acuerdo a la época del afio, la evaluacién del guia y las caracteristicas del grupo.

© Actividades

Caminata:

¢ Intensidad moderada/alta. 5:00 - 5:30 hs totales
e Desnivel acumulado: 800 mts. / 2600 pies.
e Desnivel: 650 mts. / 2100 pies.

¢ Distancia recorrida (aprox.): 8,5 km. / 5,3 millas

Y4 Comidas

Box-Lunch: Sandwich, bocado dulce y bebida.

® Incluidos

Traslados, guias en espafiol/inglés, seguro personal, bastén de trekking, vianda y bebida caliente.

& No incluidos

El pasajero debera contar con el equipamiento adecuado: Botas de trekking cafia media (zapatillas no), anteojos para sol y crema
solar, mochila mediana, guantes y gorro, abrigo para clima frio, una campera de lluvia y botella a rosca.

@ Recomendaciones
Recomendaciones para disfrutar tu expedicion en Tierra del Fuego

El clima en Tierra del Fuego es conocido por su variabilidad. No son raras las jornadas con sol, lluvia y viento en un mismo dia. Las
temperaturas promedio en verano oscilan alrededor de los 10°C (pudiendo variar entre 5°C y 15°C), mientras que en invierno suelen
rondar los 0°C. Estar preparado es clave para disfrutar plenamente de la experiencia.

Indumentaria esencial: El método "cebolla"

Para garantizar el confort en las actividades al aire libre, la vestimenta en capas es crucial. El sistema "capas de cebolla" permite adaptar
la ropa a las condiciones cambiantes del clima y al nivel de actividad fisica.



Capas: Vestirse con varias capas no muy gruesas, que puedan ponerse y quitarse con facilidad para regular la temperatura corporal
frente al viento o el sol.

Calzado: Es la pieza mas importante. Es vital contar con calzado impermeable o que ofrezca proteccion robusta, ideal para transitar por
terrenos himedos, embarrados o nevados.

Campera: Indispensable una campera impermeable o resistente al agua protegera eficazmente de la lluvia y el viento.

Indumentaria recomendada:

e Interiores térmicos (camiseta - calzas para los que sienten particularmente el frio)
e Pantalén largo cémodo para trekking

e Botas de trekking impermeables para caminar en terreno montafioso.

e Campera/Buzo de polar o micropolar

e Campera de lluvia / cortaviento. Ideal: Gore-tex o softshell.

e Gorro y buff abrigados. Guantes.

e Lentes de sol y protector solar.

e Traer tu propia botella nos ayuda a no utilizar plasticos descartables.



Laguna Turquesa & Mount Carbajal Hike

SUMMER : October to April

“Explore one of the most beautiful and least-visited places in Ushuaia.
The mountain will reward you with unique landscapes and a view that's
worth the effort.”

This is a trek of moderate-to-high intensity that takes us to one of the most beautiful and least-visited places in Ushuaia. We will travel
a trail with a steep incline through a native forest to reach a glacial lagoon of a stunning turquoise color. The adventure then culminates
with the ascent to the summit of Mount Carbajal, from where you get a privileged view of the valleys and the imprint that glaciers have
left on the landscape.

DOWNLOAD IMAGES

The excursion begins with a transfer from your hotel to the Tierra Mayor Valley, where we start an intense hike along one of Ushuaia's
least-visited trails.

The first part of the journey is an ascent with a steep incline, where we are accompanied by the centuries-old lenga trees of the Fuegian
subantarctic forest. After about 45 to 60 minutes of demanding hiking, the forest is left behind to reveal incredible views.

Once above the forest, we get a first look at the small and beautiful Laguna Turquesa, of glacial origin. After a short rest to appreciate its
striking color, we continue gaining altitude along a rocky ridge to the summit of Mount Carbajal.

From the summit, you get a privileged view of the landscape. You can appreciate the imprint of the glaciers that, during the last ice
ages, descended toward the Beagle Channel, crossing the Tierra Mayor and Carbajal valleys and shaping this majestic environment.
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Y1 Iltinerary

e 08:00 am: Pick-up from hotels in Ushuaia.

e 08:30 am: Arrival at the starting point to begin the hike.

e 09:30 am: Arrival at the treeline, where the landscape opens up to reveal panoramic views.
e 10:15 am: Arrival at Laguna Turquesa, with time for a short rest.

e 12:00 pm: Arrival at the summit of Mount Carbajal, where we will pause for lunch.

e 01:00 pm: The return begins.

e 03:00 pm: We arrive at the vehicle to begin the return to the city.

e 03:30 pm: Final arrival in Ushuaia.

*All descriptions and itineraries are illustrative: the start time, activity times, the order of activities, and the attractions visited may vary
depending on the time of year, the guide's assessment, and the group's characteristics.

© Activities

Hiking:

e Intensity: Moderate/High.

e Duration: 5:00 - 5:30 hours total.

e Elevation Gain: 800 meters / 2,600 feet.

e Elevation Change: 650 meters / 2,100 feet.
e Distance: Approx. 8.5 km /5.3 miles.

Y1 Meals

Box Lunch: Sandwich, sweet treat, and beverage.

® Included

Transfers, English/Spanish speaking guides, personal insurance, trekking pole, packed lunch, and a hot beverage.

& Not included

Passengers must have the appropriate equipment: Mid-height trekking boots (no sneakers), sunglasses and sunscreen, medium
backpack, gloves and hat, warm clothing, and a rain jacket, a screw-top water bottle.

@ Recommendations

The climate in Tierra del Fuego is famously unpredictable; it is possible to experience sun, rain, and wind all in a single day. The rains are
rarely torrential. In summer, average temperatures are around 10°C (with variations between 5°C and 15°C), while in winter they are
usually close to 0°C. The key to enjoying your trip is to be well-prepared.

Essential Clothing: The "Onion" Method
To ensure comfort during outdoor activities, dressing in layers is crucial. The "onion" system allows you to adapt your clothes to changing
weather conditions and your level of physical activity.

e Layers: Wear several thin garments that can be easily put on or taken off to regulate your body temperature in response to wind or
sun.

e Footwear: This is the highest priority. It is vital to have waterproof footwear that offers robust protection, ideal for walking on wet,
muddy, or snowy terrain.

e Jacket: Indispensable. A waterproof or water-resistant jacket will effectively protect you from rain and wind.
Recommended Clothing:

e Thermal undergarments (shirt and leggings for those who are particularly sensitive to the cold).



Comfortable long pants for trekking.

Waterproof trekking boots for walking on mountainous terrain.
A fleece or microfleece jacket/sweatshirt.

A rain/windproof jacket. Ideal: Gore-tex or softshell.

A warm hat and neck warmer (buff); gloves.

Sunglasses and sunscreen.

Bringing your own reusable bottle helps us avoid using disposable plastics.



